
BOURSE ET

TRADING - EXPERT

136 h + 136 h

La certification a pour objectif de
certifier les compétences
incontournables dans les trois
phases de la négociation d’un
produit financier, que ce soit à
l’initiative en front office (analyse,
statistique, carnet d’ordres et
scalping), en middle office (contrôle
et gestion des risques) ou en back
office (réconciliation entre l’acheteur
et le vendeur).

BOURSE ET TRADING -

EXPERT

Cette formation vise à identifier les
différents mécanismes de la
macroéconomie et leurs incidences sur
les décisions de gestion, tout en
approfondissant l’analyse du carnet
d’ordres et les stratégies de scalping. Elle
peut être intégrée dans un programme
plus long menant à une certification sur le
métier d’Expert en marchés financiers, qui
fait partie des métiers de la banque de
financement et d’investissement (B.F.I).

MODALITÉS DE

FORMATION :

DURÉE DE LA FORMATION : 

CONTACTS :

CACACE Gregory

TARIFS : 

6 990 EUROS 

4 990 EUROS 

5 990 EUROS

DÉLAIS D’ACCÈS : 

Les délais sont de 14 jours à partir de
la validation de l’inscription. 

04 89 14 58 50 

contact@xeilos.fr 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP : 
Formation accessible aux personnes
en situation de handicap. 
Contact : Gregory CACACE

SPÉCIALITÉ 
PROP FIRMS

XEILOS - 18 rue Costes et Bellonte, Bâtiment Espace Azur, 5e étage, 06200 Nice - siren 919 580 183 mail : contact@xeilos.fr  

136 h + 136 h Réussir avec les prop firms

*Le programme en présentiel se déroule : 136H en
présentiel + 136 H Réussir avec les prop firms 

TARIFS : 

6 990 EUROS 

4 990 EUROS 

5 990 EUROS

Légende : 

Programme disponible en Distanciel

Programme disponible en Présentiel

Programme éligible au Financement

Programme éligible en Hybride

Certification : Structurer une
solution économique dédiée

aux marchés financiers

RNCP38601BC01
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PUBLIC 

CIBLE :

Professionnels de la finance, conseillers en
investissement, traders et gestionnaires de
portefeuille. 
Et toute personne répondant aux prérequis de la
formation

PRÉREQUIS :

N/A

OBJECTIF DE

FORMATION :

Analyser les informations financières et économiques pour identifier les
tendances économiques actuelles et futures. 
Évaluer des phases économiques pour optimiser les investissements. 
Effectuer une analyse sectorielle, y compris définir des indicateurs
conjoncturels, pour anticiper les mouvements du marché. 
Mettre en place des programmes ou des outils pour la récupération et
l'analyse des données pour les rendre exploitables. 
Sélectionner des titres et des obligations pour inclusion dans un
portefeuille d'investissement. 
Analyser les informations financières pour identifier des opportunités
d'investissement avantageuses. 
Évaluer les perspectives économiques des secteurs d'activité et des
entreprises pour déterminer leur potentiel de création de valeur. 
S'approprier les conséquences des facteurs éthiques et
environnementaux dans un portefeuille d'actions , sélectionner des
obligations pour inclusion dans un portefeuille d'investissement. 
Analyser les informations financières pour identifier des opportunités
d'investissement avantageuses pour les obligations. 
Évaluer et ajuster les portefeuilles d'obligations pour maximiser la
rentabilité tout en contrôlant le risque. 
Analyser les informations financières pour identifier des opportunités
d'investissement avantageuses. 
Évaluer les perspectives économiques des secteurs d'activité et des
entreprises pour déterminer leur potentiel de création de valeur. 
Évaluer et ajuster les portefeuilles pour maximiser la rentabilité tout en
contrôlant le risque. 
Surveiller les performances des actifs en portefeuille et apporter des
modifications stratégiques en réponse aux mouvements du marché. 
Utiliser des indicateurs financiers et des modèles d'évaluation pour
décider des achats et des ventes d'actifs. Analyser un profil de risque
client. 
Mettre en œuvre un questionnaire réglementé d'analyse de profil de
risque. 
Proposer une gamme de produits financiers respectant les règles de
déontologie liées à des investissements boursiers.

CETTE FORMATION

A POUR BUT :

Séquence 1 : Réaliser une analyse macroéconomique s’appuyant sur l'ensemble
des informations financières et économiques. 
Séquence 2 : Réaliser une analyse sectorielle. 
Séquence 3 : Sélectionner les différents titres à inclure dans le portefeuille
d’actions. 
Séquence 4 : Sélectionner les obligations à l’aide d’outils d’actualisation.
Séquence 5 : Assurer le suivi de l’évolution des valeurs boursières et
économiques. 
Séquence 6 : Conseiller un client sur des potentiels de création de valeur.

A l’issue de la formation, le stagiaire aura eu une

initiation aux différents mécanismes de la

macroéconomie et ses incidences sur ses décisions

de gestion. 



En application de l'article L.6353-1 du Code du Travail, une

attestation mentionnant les objectifs, la nature et la durée

de l'action et les résultats de l'évaluation des acquis de la

formation sera remise au(x) stagiaire(s) à l'issue de la

formation. 

MÉTHODES ET MOYENS

PÉDAGOGIQUES 

Voir le programme de formation en annexe détaillant les
moyens mis en œuvre pour réaliser techniquement l'action,
suivre son exécution et apprécier ses résultats. Une feuille
d'émargement signée par le(s) stagiaire(s) et le formateur, par
demi-journée de formation, permettra de justifier de la
réalisation de la prestation.

Méthodes pédagogiques :

 

Méthode pédagogique
expositive 
Méthode pédagogique
active 
Méthode pédagogique
participative 

ACCOMPAGNEMENT ET

SUIVI DU STAGIAIRE : 

L’apprenant est accompagné par le formateur du
début à la fin de la formation.
Un suivi régulier permet d’ajuster si besoin les
compétences abordées tout au long de la formation. 

Moyens pédagogiques :

 

Simulation 
Cas pratique 
Exercices 
Questionnaires 

Ressources

pédagogiques :

Supports de cours en
PDF 
Supports vidéos 
Programme type 

Moyens techniques :

Vidéoprojecteur 
Ordinateur connecté à
internet 
Paperboard 
Cloud 
Vidéos préenregistré 
Espace personnel sur site
internet 

LE FORMATEUR / 

LA FORMATRICE 

Les formateurs détiennent un MAGISTERE BANQUE
FINANCE ASSURANCE de l’Université Paris
Dauphine. 

Dispositif d’évaluation en début de formation :

Quiz de démarrage. 

Dispositifs d’évaluation à la fin et après la

formation 

Entretien

SANCTION DE LA FORMATION 
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Module

LE TRADING ET SES DEFINITIONS

1. Qu’est-ce que le Trading et présentation des carnets d’ordres.
2. Quels produits trader pour de meilleurs résultats.
3. Savoir adapter sa gestion des risques à son profil de risque.
4. Les outils Graphiques et les Carnets d’ordres.
5. Les notions de volatilité sur les marchés boursiers et l’importance de
se faire former en Trading.

LES DIFFERENTS STRATEGIES DE TRADING

1. Définition et description du Swing Trading.
2. Définition et description du Day Trading.
3. Définition et description du Scalping.
4. Comparaison de ces stratégies et profilage personnel.
5. Les stratégies utilisées dans les grandes salles de marchés mondiales.

SCALPING ET CARNET D’ORDRES: LA THÉORIE DES GRANDS TRADERS

1. Définition et théorie des mouvements boursiers.
2. Apprendre à reconnaître et exploiter les mouvements boursiers en trading.
3. Analyse approfondie du carnet d’ordres et stratégies de scalping.
4. Définition de la Théorie des Processus Stochastiques.
5. Application pratique de la théorie de Markov.
6. Mise en situation personnelle de la Théorie de Markov appliquée au carnet
d’ordres et au scalping.

Module

Module

TRADING DES INDICES EUROPEENS : DAX

Module

1. Théorie et cours sur comment trader les indices boursiers Dax.
2. Exemple Théoriques Visuels de Trading sur ces indices boursiers.
3. Exemple Pratiques Visuels de Trading sur ces indices boursiers.
4. Mise en Application personnelle de ces stratégies de Trading en
conditions du Marché.
5. Débriefing et correction des exercices pratiques après session de
Trading Live Trading.

Module

TRADING DU PRINCIPAL MARCHE AMERICAIN : NASDAQ

1. Théorie et cours sur comment trader l’indice Européen NASDAQ 2.
Exemple Théoriques Visuels de Trading sur ces indices boursiers. 3.
Exemple Pratiques Visuels de Trading sur ces indices boursiers. 4. Mise
en Application personnelle de ces stratégies de Trading en conditions
du Marché. 
5. Débriefing et correction des exercices pratiques après session de
Trading Live Trading

DE LA THEORIE A LA PRATIQUE

1. Visualisation de session de Trading de Nos Traders pour une
assimilation plus rapide. 2. Mise à dispositions de vidéos de Trading en
conditions réelles de nos Traders pour les répliquer. 
3. Mise à disposition de logiciels de Trading afin de mettre en pratique
les concepts enseignés. 
4. Elaboration de stratégies de trading personnelles avec nos Traders. 
5. Exercices de Trading pratiques à effectuer.

CONTRÔLE DE CONNAISSANCES

1. Mise en Place et application de sa stratégie de trading personnelle. 
2. Exercices d’entrées et de sorties de position autonomes en conditions
réelles du marché. 
3. Enregistrement de la session de Trading du participant en Vidéo. 
4. Trading en conditions réelles du participant à différentes volatilités du
marchés. 
5. Préparation du débriefing de sa session de Trading Live.

Module

Module

CORRECTION ET DEBRIEFING PERSOSNNEL AVEC UN DE NOS TRADERS

Module

1. Meeting 1/1 avec un des Traders de notre équipe en Conférence
Vidéo.
2. Contrôle de Connaissance et session de questions/réponses
personnelles.
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3. Elaboration d’un coaching personnel en fonction du Profil du

participant.

4. Débriefing de la session de contrôle de connaissance.

5. Correction des erreurs faites par le participant lors de sa session de

Trading Live

Module

LA TOTALE AUTONOMIE

1. Explication au Participant comment trader seul. 

2. Mise en application pratique de l’installation de son logiciel de

Trading. 

3. Explication du Broker à choisir et ou de la Prop Firm 

4. Le Trading pour tous et autonome. 

5. Les bons réflexes pour bien démarrer son expérience de Trading.

LE SUIVI DE NOS PARTICPANTS PAR NOS EQUIPES DE TRADERS

1. Disponibilités permanentes d’un de nos Traders pour nos participants

au Programme Trader pro. 

2. Mise en relation avec notre Communauté de Traders et anciens

élèves. 

3. Service de chat avec nos Traders pour des questions / réponses au

cours du processus de formation. 

4. Evénements annuels au sein de nos bureaux pour nos participants

afin de rencontrer nos équipes. 

5. Visite possible de notre salle de marché en fin de formation sur rdv

afin de rencontrer nos Traders.

Module
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Mention handicap 

Toutes les dispositions nécessaires pour accueillir les personnes en situation de

handicap seront prises, conformément aux normes Qualiopi. 

Dans le cadre du respect du règlement d'examen, tout candidat peut saisir le

référent handicap du certificateur pour aménager les modalités d'évaluation et

obtenir l’assistance d’un tiers lors de l’évaluation. Les supports et le matériel

nécessaires à la réalisation des évaluations pourront être adaptés. Sur conseil du

référent handicap et dans le respect des spécifications du référentiel, le format

de la modalité pourra être adaptée. 

Sur avis motivé du référent handicap le jury de certification peut décider

d’exempter le candidat de certains critères d’évaluation : 

Dans la mesure où cela ne remet pas en question la capacité professionnelle

globale du candidat, 

Si le critère au regard de la nature du handicap n'a pas vocation à s'appliquer

dans la pratique professionnelle future du candidat. 

Ces deux critères étant cumulatifs. 

*Ce programme vous donne accès au programme Gestion de Portefeuilles

Financiers



RÉUSSIR AVEC LES 

PROP FIRMS

RÉUSSIR AVEC LES PROP FIRMS -

TOUS NIVEAUX

Le programme ‘Réussir avec les prop firms’ que propose Xeilos est conçu pour

ceux qui aspirent à faire du trading une passion, mais aussi un métier à part entière.

Il inclut des modules dédiés au scalping et à l’analyse du carnet d’ordres, ainsi

qu’au swing trading et à l’analyse chartiste. L’objectif principal est de transformer

les apprenants en traders professionnels capables de naviguer avec succès dans

les marchés financiers dynamiques d’aujourd’hui et de prospérer sans investir leur

propre capital, grâce au modèle des prop firms. Les cours et les stratégies

enseignés sont spécifiquement adaptés aux conditions et aux contraintes du

trading pour les prop firms.

Après la formation, vous serez capable de :

Développer une stratégie de trading personnalisée

Maîtriser les stratégies des prop firms

Mettre en œuvre des techniques de scalping et d’analyse du carnet d’ordres

Utiliser le swing trading et l’analyse chartiste pour optimiser vos décisions

Adapter vos stratégies aux exigences et aux règles des prop firms

La formation est disponible en distanciel, en présentiel ou en hybride.

XEILOS - 18 rue Costes et Bellonte, Bâtiment Espace Azur, 5e étage, 06200 Nice - siren 919 580 183 mail : contact@xeilos.fr  

Ce programme vous débloque l’accès au canal Discord « Xeilos »,

où les professeurs partagent chaque jour leurs analyses et animent

des cours en direct, et vous donne également accès à notre

communauté.
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PREREQUIS

N/A

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Maîtrise du Trading sur le carnet d’ordres
Acquérir les techniques avancées de lecture et d’exploitation du carnet

d’ordres en temps réel, pour anticiper les flux de liquidité et optimiser les

points d’entrée et de sortie.

Techniques de Scalping
Apprendre à identifier et saisir des opportunités de très court terme, en

utilisant des indicateurs spécifiques et des règles strictes de gestion du

risque propres aux approches de scalping.

Swing Trading & Analyse Chartiste
Comprendre et appliquer les configurations graphiques clés (figures de

continuation et de retournement), déterminer les niveaux de

support/résistance et gérer les positions sur plusieurs jours.

Stratégies Prop Firms
Adapter les méthodes de trading aux contraintes et aux exigences des prop

firms (taille de position, drawdown maximal, règles de validation), pour trader

sans capital propre tout en respectant les objectifs de performance.

Application pratique et simulateurs de Trading
Mettre en œuvre chaque module au sein d’un simulateur haute-fidélité,

reproduisant les conditions réelles de marché, afin de gagner en confiance

et solidifier vos réflexes de trader.

Développement d’une stratégie de Trading personnalisée
Construire et tester un plan de trading sur mesure, intégrant l’analyse de

marché, la gestion du risque, et les styles de trading (scalping, swing, carnet

d’ordres), en cohérence avec vos objectifs personnels.

Psychologie du trading et Money Management
Renforcer votre discipline et votre résilience émotionnelle, grâce à des

méthodes de contrôle psychologique et des plans de money management

adaptés aux exigences des prop firms.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Voir le programme de formation en annexe détaillant les moyens mis en

œuvre pour réaliser techniquement l'action, suivre son exécution et

apprécier ses résultats. Une feuille d'émargement signée par le(s)

stagiaire(s) et le formateur, par demi-journée de formation, permettra de

justifier de la réalisation de la prestation.

Méthodes pédagogiques :

 

Méthode pédagogique

expositive 

Méthode pédagogique

active 

Méthode pédagogique

participative 

Moyens pédagogiques :

 

Simulation 

Cas pratique 

Exercices 

Questionnaires 

Ressources

pédagogiques :

Supports de cours en

PDF 

Supports vidéos 

Programme type 

Moyens techniques :

Vidéoprojecteur 

Ordinateur connecté à

internet 

Paperboard 

Cloud 

Vidéos préenregistré 

Espace personnel sur site

internet 
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FONDAMENTAUX & OUTILS DE MARCHÉ 

Objectif : poser des bases solides sur le fonctionnement des marchés et

maîtriser les principales plateformes et indicateurs.

Introduction aux marchés : rôles des acteurs, produits financiers (actions,
indices, devises, matières premières).
Microstructure de marché : carnet d’ordres, profondeur de marché, types
d’ordres (market, limit, stop), spread, volatilité.
Bases de l’analyse fondamentale : indicateurs macroéconomiques,
rapports financiers, newsflow.
Bases de l’analyse technique : supports/résistances, tendances,
moyennes mobiles, oscillateurs.
Présentations des plateformes : configuration de TradingView,
MetaTrader, Tradovate, ajout d’indicateurs, alertes, gestion des layouts

PROGRAMME

SCALPING & TRADING SUR CARNET D’ORDRES

Objectif : apprendre à lire et anticiper les flux du marché pour exécuter des
opérations ultra-courtes.

Lecture dynamique du carnet d’ordres : identification des blocs
institutionnels, déséquilibres de book, suivi des iceberg orders.
Indicateurs courts et micro-timing : VWAP, EMA 5/8/13, Delta Volume,
Time & Sales.
Règles de gestion ultra-rapide : sizing, stop-loss serrés, profit targets,
évaluation du risk-reward en quelques secondes.
Cas pratiques : séances de scalping en direct sur DAX, Nasdaq et Forex,
analyse post-session.
Introduction à la microstructure : modèles stochastiques (Markov, Hawkes)
pour modéliser le flow d’ordres.

SWING TRADING & ANALYSE CHARTISTE

Objectif : maîtriser les configurations graphiques multi-timeframe et gérer des
positions sur plusieurs sessions.

Figures chartistes clés : double top/bottom, épaule-tête-épaule, triangles
symétriques et ascendants, canaux.
Bougies japonaises et chandeliers composites : doji, engulfing, harami,
marteau, étoiles filantes.
Oscillateurs & indicateurs standards : RSI, MACD, Bandes de Bollinger,
Stochastique, retracements de Fibonacci.
Méthodologie multi-timeframe : alignement T1/T4/D1 pour confirmer les
setups.
Atelier de construction de plans de trade : backtest sur historiques, points
d’entrée/sortie, gestion des gaps.

STRATÉGIES ADAPTATIVES POUR PROP FIRMS

Objectif : adapter scalping et swing trading aux contraintes des comptes
financés sans capital propre.

Règles des prop firms : seuils de drawdown, objectifs de gain, règles de
taille de position, contraintes horaires.
Challenges et évaluations : étapes des tests de qualification, stratégies
pour réussir chaque phase.
Optimisation de performance : journaling précis, analyse statistique des
trades, adaptation en temps réel.
Études de cas de prop firms : comparaison des différents fournisseurs,
bonnes pratiques et erreurs courantes.

IMMERSION PRATIQUE SUR SIMULATEURS

Objectif : mettre en pratique l’ensemble des connaissances dans un
environnement fidèle au réel.

Salle de marché virtuelle 24/7 : accès à des flux de prix en continu, latence
et tick data.
Sessions guidées : exercices dirigés par nos traders-formateurs,
débriefings vidéo.
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Scénarios de stress test : marchés volatils, gaps, crises flash, ordres

bloqués.

Trading supervisé : feed-back immédiat, corrections personnalisées,

gestion de l’émotion en live.

ÉLABORATION DE VOTRE STRATÉGIE PERSONNALISÉE

Objectif : construire un Trading Plan robuste, aligné sur votre style et vos

objectifs.

Diagnostic personnel : profil de risque, objectifs financiers, contraintes de

temps.

Choix du style : proportions scalping vs swing vs carnet d’ordres, périodes

de marché idéales.

Backtesting & optimisation : outils Python (backtrader) et plateformes

dédiées, évaluation statistique.

Présentation et validation : soutenance de votre stratégie devant un

mentor, ajustements finaux.

GESTION DU RISQUE & PSYCHOLOGIE DU TRADER

Objectif : développer la discipline et la résilience nécessaires pour performer

durablement.

Money management : calcul du sizing, ratio risque/rendement, drawdown

maximal par trade et par session.

Techniques de préparation mentale : routines journalières, visualization,

gestion du stress.

Après-action review : journaling qualitatif et quantitatif, mise en place de

KPI de performance.

Coaching émotionnel : exercices de contrôle de l’anxiété et de

stabilisation du focus en période tendue.

En application de l'article L.6353-1 du Code du Travail, une attestation mentionnant les objectifs, la

nature et la durée de l'action et les résultats de l'évaluation des acquis de la formation sera remise

au(x) stagiaire(s) à l'issue de la formation. 

ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI DU STAGIAIRE : 

L’apprenant est accompagné par le formateur du début à la fin de la formation.

Un suivi régulier permet d’ajuster si besoin les compétences abordées tout au long de

la formation. 

LE FORMATEUR / 

LA FORMATRICE 

Les formateurs détiennent un MAGISTERE BANQUE FINANCE ASSURANCE de

l’Université Paris Dauphine. 

Dispositif d’évaluation en début de formation :

Quiz de démarrage. 

Dispositifs d’évaluation à la fin et après la formation 

Entretien

SANCTION DE LA FORMATION 

Mention handicap 
Toutes les dispositions nécessaires pour accueillir les personnes en situation de

handicap seront prises, conformément aux normes Qualiopi. 

Dans le cadre du respect du règlement d'examen, tout candidat peut saisir le référent

handicap du certificateur pour aménager les modalités d'évaluation et obtenir

l’assistance d’un tiers lors de l’évaluation. Les supports et le matériel nécessaires à la

réalisation des évaluations pourront être adaptés. Sur conseil du référent handicap et

dans le respect des spécifications du référentiel, le format de la modalité pourra être

adaptée. 

Sur avis motivé du référent handicap le jury de certification peut décider d’exempter le

candidat de certains critères d’évaluation : 

Dans la mesure où cela ne remet pas en question la capacité professionnelle

globale du candidat, 

Si le critère au regard de la nature du handicap n'a pas vocation à s'appliquer dans

la pratique professionnelle future du candidat. 

Ces deux critères étant cumulatifs. 



XEILOS TRADING 

BÂTIMENT ESPACE AZUR,

ÉTAGE 5

18 RUE COSTES ET BELLONTE

06200 NICE

sebastien@xeilos.fr

06 42 17 78 53

Présentation de l’école 

Retrouvez-nous sur www.xeilos.fr

L’ÉCOLE DES TRADERS

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38601/
https://www.instagram.com/xeilos.trading/
https://www.linkedin.com/company/xeilos
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091004438844
https://www.youtube.com/@XEILOSTRADING
https://www.youtube.com/watch?v=Rq_U7jfzsTw
https://www.youtube.com/watch?v=Rq_U7jfzsTw
http://www.xeilos.fr/

